
Biomat



Qu’est-ce que le Biomat? 

Il est vendu par Richway International
- Depuis plus de 25 ans
- Fabrication en Corée du Sud

Matériel médical approuvé par la FDA du 
Japon et des Etats Unis qui renferme 3 
technologies : les Infrarouges lointains, les 
ions négatifs et des cristaux d’Améthyste et 
Tourmaline noire.



Il est reconnu par la FDA pour aider dans les 
conditions suivantes :

- Maladies Auto-immunes / chroniques 
- Inflammation
- Douleur
- Problèmes de sommeil
- Stress

Reconnaissance médicale officielle 
(FDA Etats Unis) 



Le corps humain émet et reçoit des IR 
(entre 3 et 50 microns). 
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Spectre visible Infrarouge
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6-14 

microns

Les études montrent que
dans les fréquences IR,
celles entre 6 et 14
microns sont les plus
bénéfiques pour le corps
humain.

Les Infrarouges



Les IRL ont la particularité de pénétrer 
profondément dans les tissus de 
l’organisme; ils rentrent alors en 
résonance avec les molécules d’eau de 
notre corps, les faisant vibrer (en friction), 
augmentant ainsi la chaleur.

Le Biomat et les IRL
(entre 6 et 14 microns)

Sur le BioMat, les IRL pénètrent entre 6 et 8cm dans le corps (2 à 3cm 
avec un sauna à IR)

La hausse de température générée dans le corps peut rester 
jusqu’à 8h.



Bénéfices des IRL

- Augmentent la circulation des fluides (sang, lymphe, fluides interstitiels)
- Amènent plus d’oxygène, de globules rouges et blancs vers les tissus et 
organes endommagés
- Aident à alcaliniser le corps
- Permettent l’évacuation des toxines
- Stimulent le système immunitaire
- Diminuent la douleur et les inflammations
- Accélèrent la guérison des blessures sportives
- Favorisent la relaxation, éliminent les tensions 
- Réduisent stress et fatigue
- Induisent le sommeil



La thermothérapie

On parle de thermothérapie quand on 
augmente la température du corps d’au moins 
1°F (0,5°C) 

Qui peut utiliser cette approche?

 les personnes avec maladies 
dégénératives, chroniques, auto-immunes

 les personnes qui font des détox 
régulièrement 



« Donnez-moi le pouvoir de provoquer de la fièvre et 
je soignerai toutes les maladies. » Hippocrate
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La fièvre agit pour ralentir le
métabolisme microbien tandis que, en
même temps, la fonction du système
immunitaire est augmentée.



Professeur Hiromi Shinya, PhD (cont.) :

Les personnes avec une faible temperature corporelle (en dessous 
de 36,5°C) de manière chronique ont en general :

- Une faible immunité
- Une mauvaise circulation sanguine
- Peuvent être sujets aux mutations génétiques et aux maladies 

dégénératives

De plus en plus de personnes souffrent de faible temperature 
corporelle.

Au Japon, la temperature corporelle a baissé de 0,5°C en 50 ans.

Conséquences d’une faible 
température corporelle



Que se passe t’il quand on augmente la T° du corps de 0,5 à 1°C?

Bénéfices de la Thermothérapie

Augmentation de la circulation des 
fluides 

 Meilleure oxygénation

 Meilleure évacuation des déchets 
cellulaires

 Amène plus de globules rouges et 
blancs dans les tissus et organes

Augmentation de l’activité des 
enzymes

Déclenchement d’une réponse immunitaire 
avec les Protéines de Choc Thermique (ou 
protéines de stress)



Les ions négatifs
Les ions négatifs se trouvent naturellement en 
abondance près d’endroits où l’eau est en 
mouvement (cascades, pluie, océan…),

Les endroits pollués, air conditionné, ordinateurs, 
téléphones portables, les vêtements en matières 
synthétiques, génèrent beaucoup d’ions positifs 
(radicaux libres) nocifs pour le corps.

Les ions positifs ont plutôt tendances à nous 
rendre irritable, nous fatiguer, nous angoisser. 
Les ions négatifs eux, nous procurent l’effet 
inverse et neutralisent et annulent les effets 
néfastes des ions positifs !



BioMat et ions négatifs

Le BioMat émet 3400 ions négatifs par cm3

L’air extérieur à la campagne renferme 1500 à 2500 ions négatifs par cm3

Dans un espace clos c’est entre 50 et 350 par cm3



Bénéfices des ions négatifs

- Anti-dépresseur naturel

- Améliorent le sommeil

- Aident à la détente musculaire

- Eliminent la fatigue

- Améliorent la concentration, la performance mentale et physique



Améthyste et tourmaline
L’Améthyste a été choisie car c’est la pierre 
qui émet le plus d’IRL, elle émet de plus des 
ions négatifs. 
Les IRL générés par l’améthyste pénètrent 
profondément dans le corps (6 à 8cm) 
contrairement aux saunas (2 à 3cm).
Nous profitons de la fréquence de l’Améthyste, 
même le BioMat éteint (les cristaux sont 
conducteurs par eux-même).

La Tourmaline a été sélectionnée car c’est la 
pierre qui émet le plus d’ions négatifs.
Lorsqu’elle est combinée à l’Améthyste, la 
capacité d’émission est augmentée de 400%.



Comment fonctionne le Biomat ?
Exemple du Biomat Professionnel

Eteint, vous bénéficiez des fréquences des cristaux.

Juste allumé, vous ajoutez les bénéfices des ions négatifs.

En mettant la température, les infrarouges lointains rentrent en action. 
Les températures se règlent de 35 à 70 degrés par tranche de 5 degrés.



ECOUTER SON CORPS !!

Réglages « BLEU » 35°C et 40°C
Relaxant, sommeil…

Réglages « VERT » 45°C et 50°C (Sessions de 30 minutes à 1 heure)

Relaxant et en complément de thérapies telles que la massothérapie, l’acupuncture et les thérapies physiques. 
De plus, ces paramètres peuvent également être utilisés comme un excellent « échauffement » avant le yoga, 
la performance et les activités sportives. Accélère la récupération (muscles, blessures)…

Réglages « ORANGE » 55°C et 60°C (Sessions de 10 minutes à 1 heure)

Soulage la douleur chronique, libère du stress et de l'anxiété, accélère la guérison des blessures…

Réglages « ROUGE » : 65°C et 70°C (Sessions puissantes de 10 minutes à une heure)

C’est le cadre le plus thérapeutique pour la purification et la détoxification profondes. Les séances 
de Biomat à haute température sont superbes pour soulager la douleur, le stress, le décalage horaire, la 
gueule de bois, la grippe, etc. Accélère la combustion des graisses + la cellulite et la perte de poids naturelle, 
soutient l’immunité globale...



Applications pratiques
Le Biomat peut aider dans de tels cas

- Maladies dégénératives / chroniques :
Cancer, Lyme, Autisme, Arthrite, tout ce 
qui se termine par –ite, …
- Douleur (Aigüe et chronique)
Inflammatoire ou structurelle
- Stress : aide à aller dans le 
parasympathique
- Sommeil 
- Accélère la guérison post chirurgicale, 
des blessures… 
- Médecine du sport

Amélioration de la circulation et de la mobilité d’un 
patient de 72 ans souffrant de neuropathie après 10 

jours de BioMat 



Meilleure gestion de la douleur, bonne préparation avant entrainement / match ; meilleure 
récupération après entrainement / match, meilleur sommeil (détente)…

Biomat et le sport



En complément d’autres thérapies, yoga, méditation, détox…

Biomat et le bien-être



Biomat et la santé



Description et tarifs

Biomat Professionnel 
Taille 70 x 185 cm
Poids net 11 kg sans contrôleur
Poids Améthyste et tourmaline noire 8,2 kg
Livré avec valise rigide et surmatelas

Tarif France TTC : 2204 euros
(2096 euros pour les thérapeutes ou 
médecins)

Biomat Mini 
Taille 50 x 85 cm
Poids net 3,6 kg sans contrôleur
Poids Améthyste et tourmaline noire 2,4 kg
Livré avec valise rigide et surmatelas

Tarif France TTC : 896 euros



Accessoires complémentaires

Housse étanche en Germanium

Ceinture Biobelt (8 cristaux)

Oreiller
Surmatelas mémoire de forme


